Groepslessen

Beste leden,

28 juni t/m 22 augustus 2010 worden er groepslessen
gegeven volgens onderstaand zomerrooster:

19.00 uur Steps
20.00 uur Zumba

19.00 uur Bodybalance
20.00 uur Zumba

10.15 uur Bodybalance (kinderopvang)

19.00 uur Total Body-Steps
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Wij wensen jullie een fijne vakantie!

Sport- en Wellnesscenter
In De Dars kan het. 'l)\ De Dars

Europasingel 114-116 1693 GV Wervershoof tel. 0228-583 500 DEDARS.NL



